
DZIEŃ 10

Wojewódzki Urząd Pracy w Toruniu

Karta
motywacyjna

www.zainwestujwsiebie.pl

To nie jest zwykła karta. To Twój codzienny
impuls do refleksji, ROZWOJU 

i mikrozmiany...



HASŁO:  Rozwój
zaczyna się od
szacunku dla różnic.

REFLEKSJA:  W rozwoju liczy 
się chęć do nauki, otwartość
na zmianę i gotowość, by iść
naprzód we własnym tempie
– niezależnie od wieku,
sprawności czy życiowej
historii. W projekcie
Kierunek – Rozwój tworzymy
przestrzeń wspierającą
indywidualne ścieżki
rozwoju. Osoby 50+ 
i z niepełnosprawnościami
mogą skorzystać 
z dodatkowych terminów
doradztwa edukacyjno-
zawodowego oraz
dedykowanych im naborów
do projektu. Bo prawdziwa
równość to nie tylko
jednakowe traktowanie,
lecz zapewnienie każdemu
tego, czego naprawdę
potrzebuje, by mógł w pełni
wykorzystać swój potencjał.

DZIAŁANIE: Zastanów 
się dziś, czy Twoje
nastawienie wspiera
różnorodność – 
w pracy, w zespole, 
w rozmowie. Jak
możesz dziś komuś
pomóc poczuć się
bardziej we
właściwym miejscu”?

COŚ EKSTRA: „Lubię
deszcz, bo pada na
wszystkich jednakowo" 
– J. R. Rain
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